
Утверждаю: 
Заведующая МБДОУ детского сада 

комбинированного вида № 14 
___________/И.Г. Нагорная/ 

 
Планирование образовательной деятельности. 

Группа раннего возраста «Лапочки» (от1 до 3 лет). 

№ 
п/п 

Образовательная  

область 

                        

              Деятельность  

Количество в 
месяц 

Количество в 
год 

1. Познавательное развитие 
/социально-
коммуникативное 

Ребенок и окружающий мир 

 (предметное окружение; 
явления общественной 
жизни; природное 
окружение) 

4 

 

 

1(в неделю) 

 

36 

 

 

 

 

2. Речевое развитие  

Развитие речи 

(формирование словаря,         
грамматический строй; ЗКР; 
связная речь) 

4 

 

1(в неделю) 

 

36 

 

 

 

3. Речевое развитие/ 
художественно-
эстетическое 

Ознакомление с 
художественной литературой 

4 

 

 

 

1(в неделю) 

36 

 

 

 

 



 МЛАДШАЯ ГРУППА 

№ 
п/п 

Образовательная  

область  Деятельность 

Количество в 
месяц 

Количество в 
год 

1. Познавательное развитие 
/социально-коммуникативное 
развитие 

Ознакомление с окружающим 
миром 

 

 

4 

 

 

 

 

36 

 

 

 

2. Речевое развитие 

Развитие речи 

- формирование словаря, 
связная речь, художественная 
литература/основы грамотности 

 

4 

(1в неделю) 

 

 

 

36 

 

 

 

(рассказывание и чтение; 
заучивание наизусть) 

4. Физическое развитие 

Физическая культура 

 

12 

3(в неделю) 

72 

5. Музыкальное развитие 

Музыкальная 

8 

2 (в неделю) 

72 

6. художественно-
эстетическое развитие 

Рисование 

4 

1 (в неделю) 

36 

7. художественно-
эстетическое развитие 

Лепка/конструирование 

4 

1 (в неделю) 

36 



 

4. Познавательное развитие  

Математика 

 

4 

 

36 

5. художественно-эстетическое 

Рисование  

 

 

4 

 

 

36 

 

6. художественно-эстетическое 

Лепка/Аппликация/Ручной труд 

 

 

4 

 

36 

 

9. художественно-эстетическое 

Музыкальная 

 

8 

2 в неделю 

 

72 

10. Физическое  развитие 
Физическая культура 

 

 

12 

3 в неделю 

 

108 

 

11. Конструирование 4 36 

СРЕДНЯЯ ГРУППА 

№ 
п/п 

Образовательная  

Область/Деятельность 

Количество 
в месяц 

Количество 
в год 

1. Познавательное развитие /социально-
коммуникативное развитие 

 Ознакомление с окружающим миром 

 

4 

 

 

 

36 

 

 



2. Речевое развитие 

Развитие речи 

- формирование словаря, связная речь, 
художественная литература/Основы 
грамотности 

 

4 

 

 

36 

3. Познавательное развитие  

Математика 

 

4 

 

36 

4. Художественно-эстетическое развитие 

Рисование  

 

 

4 

 

 

36 

 

5. Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/Аппликация/ Ручной труд  

 

 

4 

1в неделю 

 

18 

 

6. Художественно-эстетическое развитие 

Музыкальная 

 

8 

2 в неделю 

 

72 

7. физическое развитие  

Физическая культура 

  

 

12 

3 в неделю 

 

108 

8. Конструирование 4 36 

СТАРШАЯ ГРУППА  

№ 
п/п 

Образовательная  

Область/Деятельность 

Количество в 
месяц 

Количество в 
год 

1. Познавательное развитие 
/социально-коммуникативное 
развитие 

 

4 

 

 

36 

 



 Ознакомление с окружающим 
миром 

-предметное окружение 

-явления общественной жизни 

-природное окружение 

-экологическое воспитание 

 

 

3. Речевое развитие 

Развитие речи 

- связная речь (пересказ, описание 
картины (по сериям картинок), 
игрушек и предметов, из личного 
опыта, творческие), формирование 
словаря,  

-художественная литература 
(рассказывание и чтение 

- заучивание наизусть) 

- основы грамотности 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

36 

 

 

 

 

 

 

 

 

36 

5. Познавательное развитие  

Математика 

 

4 

 

36 

6. художественно-эстетическое 

Рисование 

 - предметное, с натуры 

- сюжетное 

- декоративное 

- по замыслу 

 

8 

 

 

72 

 



7. художественно-эстетическое 

Лепка /Аппликация/Ручной труд  

 

4 

 

 

36 

 

8. Музыкальное развитие 

Музыкальная 

 

8 

 

72 

9. физическое развитие Физическая 
культура 

- в зале  

-на воздухе 

 

12 

8 

4 

 

108 

72 

36 

10. Конструирование 4 36 

 ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА 

№ 
п/п 

Образовательная  

Область/Деятельность 

Количество в 
месяц 

Количество в 
год 

1. Познавательное развитие 
/социально-коммуникативное 
развитие 

 Ознакомление с окружающим 
миром 

-предметное окружение 

-явления общественной жизни 

-природное окружение 

-экологическое воспитание 

 

4 

 

 

 

 

36 

 



3. Речевое развитие 

Развитие речи 

- связная речь (пересказ, описание 
картины (по сериям картинок), 
игрушек и предметов, из личного 
опыта, творческие), формирование 
словаря,  

-художественная литература 
(рассказывание и чтение 

- заучивание наизусть) 

- основы грамотности 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

36 

 

 

 

 

 

 

 

 

36 

5. Познавательное развитие  

Математика 

 

4 

 

36 

6. художественно-эстетическое 

Рисование 

 

 

8 

 

 

72 

 

7. художественно-эстетическое 

Лепка /Аппликация/Ручной труд  

 

4 

 

 

36 

 

8. Музыкальное развитие 

Музыкальная 

 

8 

 

72 

9. физическое развитие Физическая 
культура 

- в зале  

-на воздухе 

 

12 

8 

4 

 

108 

72 

36 



10. Конструирование 4 36 

 

Группы компенсирующей направленности 

№ 
п/п 

Образовательная  

область 

                        

              Деятельность  

Количество 
занятий в 
месяц 

Количество 
занятий в год 

1. Познавательное развитие 
/социально-коммуникативное 
развитие 

 Ознакомление с окружающим 
миром 

 

 

4 

 

 

 

 

36 

 

 

2. Речевое развитие 

Логопедическое (основы 
грамотности)  

 

4 

 

36 

3. Речевое развитие 

Развитие речи   

- связная речь (пересказ, описание 
картины (по сериям картинок), 
игрушек и предметов, из личного 
опыта, творческие) 

- ЗКР 

-  формирование словаря, 
грамматический строй, ЗКР 

-художественная литература 
(рассказывание и чтение, заучивание 
наизусть) 

 

4 

 

 

 

36 

 

 



4. Познавательное развитие  

Математика 5-6 лет 

Математика 6-7 лет 

 

4 

8 

 

36 

72 

5. Художественно-эстетическое 

Рисование  

 

 

 

8 

 

 

72 

 

 

6. Художественно-эстетическое 

Лепка/Аппликация/ Ручной труд 
/Конструирование 

 

 

4 

 

 

36 

7. Художественно-эстетическое 

Музыкальная  

 

8 

 

72 

8. Физическое    развитие 

По физической культуре 

- в зале 

- на воздухе 

 

12 

8 

4 

 

108 

72 

36 
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